
異位性皮炎治癒病例 

陳X恩，15歲，桃園市人，自小即患有異位性皮膚炎，雖經西醫治療，總是不癒。

2016年5月28日由其母帶來應診，經觀察確診為異位性皮炎，如圖示，好發

部位為頸部，肘彎及膝膕處，其症為不定時搔癢，常起粗皮，脈象弦

數，帶有先天性肌痿病變，人瘦吃不胖，口水多.外觀屬先天發育不

良型，中醫歸屬五遲，另外，觀其手掌主紋不明顯。 
綜合研判，處方：溫清飲 7 消風散 6，七日份，外擦和穗膏一小盒。複診`6 月 8

日及三診 7 月 1 日藥皆相同，7 月 23 日內服藥亦同，只有外用藥膏改成萬能膏。

觀察每診服藥皮疹皆有進步，至 7 月 29 日因發燒來診，觀察皮膚已完全恢復正

常.，至 9 月 17 日止異位性皮膚病癥並未再發作。以下為病發時照片。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

癒後皮膚如下圖，可自行比較 

 

 



  

 


