
脖子突然起風疹癢 

許先生，39歲，一向皮膚不好，他過去許多奇奇怪怪的皮膚病都是我

幫他治好，包括灰指甲也是，這次在灰指甲治癒後數週又來找我了，

他說近日脖子右側突然發紅發熱，想找我治之。我看其皮膚紅無抓痕

摸之稍有粗粒，判斷是外感表風熱所引起，速給大青龍湯8克合腸胃

散6克予之，大青龍湯是在解表風熱的，給腸胃散的原因是因他大便

黏而不暢，及痰多之故，用意在調整胃腸，因為腸胃差也容易引起毒

素不排而間接影響皮膚病的發作。 

                  

 

3月8日時皮膚                          3月18日癒後皮膚 

服藥一週後脖子發紅的皮膚如脫一層皮一樣，脫完就好了，第二週

服藥是為鞏固療效，全部共服藥兩週，治療急性表風熱的皮膚病，中

藥非常管用，可惜絕大部份的民眾都不知道中藥可治急性皮膚癢症，

殊屬可惜。 

 


