
帶狀泡疹中藥甚效 

陳鍾女士，72歲，住新莊區，2015年12月21日初診，是由其女兒帶來，在未來

診所前，其女兒曾經事先電話詢問，謂中藥可治飛蛇嗎？我答曰：可治。但她

不太相信。之後因她媽媽服西藥不好，沒辦法只好來了。初診時舌質淡紅，舌

苔腐，脈象弦濇數。帶狀泡疹長在腰背，紅腫起泡甚痛，已四天了，伴有頭暈

目眩，有糖尿病史，此為溼熱交阻，也是屬於病毒感染，開給龍膽瀉肝湯8克以

去濕熱， 黃柏1.5克 大青葉1.5克 板藍根1.5克 黃連1.5克去其病毒，共七日

份，28日複診，已進步甚多，拍照如下，服完藥兩週後其女兒又電話詢問，說

她老媽帶狀泡疹已痊癒，但還有餘痛，我囑咐她母親還要來看，直至患處不痛

方稱為痊癒，但她回答的很奇怪；說她的母親坐公車會頭暈，那我請她坐計程

車來，她卻說要花錢不划算，聽後我不知如何回答是好，之後就沒再來，故痊

癒的照片沒有照到，非常可惜。 
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