
外痔腫痛由中藥治癒 
蔡先生，67 歲，2015 年 7 月 18 日初診，罹患外痔腫痛來診，他是做警衛的，大

部分做夜班，年老體虛又做夜班時間慢長，日夜顛倒的結果易患消化道疾病，只

是病人並不知其嚴重性，他有口乾兼有胃脘痞悶，同時排便不暢即證明患此症不

是沒有原因，消化道的最後關卡即是肛門，胃腸不好排便不暢易患痔瘡，他的外

痔腫脹即是由此原因而來。 
初診時脈弦緩，苔黃薄，開給真人活命飲 8 克消腫，腸胃散 6 克在調整腸胃機能，

讓其排便功能順暢，並給予灌黑藥膏外敷。7 月 24 日複診痔腫稍消，藥同，再

灌藥一次，8 月 1 日痔消更多，又服同樣的藥，也再灌藥一次，同時拿一瓶藥膏

自己敷，進部情形如下： 
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